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A-redel
Ülemisel astmel või küljele küünitades võid redelilt kukkuda. Projektorit paigaldav töötaja

kukkus 5 m kõrguselt, kui redeli mehhanism purunes. Ta oli pool aastat töölt eemal.

Võimalikud
tagajärjed Raske vigastus

või surm

Peavigastus Luumurd Käe- ja jalavigastus Töövõimetus

LIIGA  LÜ HIK E RED EL

Kõige ülal

Töötaja seisab ülemisel astmel

Käega pole millestki kinni hoida

Ta võib redelilt kukkuda

P IISAVA LT  KÕ RGE RED EL

3. aste ülalt

Töötaja seisab ülalt 3. astmel

Vahetugi on lukus

Teise käega hoiab ta kinni

TÖ Ö KO HT  O N KÕ RVA L

Küünitab

Töö jääb redelist kõrvale

Keha ulatub redeli küljest välja

Ta võib tasakaalu kaotada

Redelil seistes ei tohi töötada korraga kauem kui 30 minutit ega rohkem kui kolmandiku tööpäeva pikkusest. Keelatud on seista kõrgemal kui ülalt kolmandal pulgal või astmel.

Üldjuhul ei tohi redelil töötada kõrgemal kui 5 meetrit aluspinnast.

TEE NII

Vali piisavalt kõrge redel.

Ava redel täielikult ja lukusta vahetoed.

Seisa ülalt kolmandal astmel või madalamal.

Hoia keha redeli külgpostide vahel.

Tee tööd ühe käega, teisega hoia kinni.

Tõsta redel ümber, kui töökoht jääb kõrvale.

Aseta redel tasasele ja kindlale alusele.

Kanna kiivrit ja libisemiskindlaid jalanõusid.

ÄRA TEE NII

Ära pane redelit lukustamata ukse ette
Avanev uks võib vastu redelit põrgata.

Ära küünita külje suunas
Keharaskus nihkub kõrvale ja võid kukkuda.

Ära kasuta A-redelit seina najal
Kui see pole selleks tehtud, võib see puruneda.

Ära võta redelile raskust ega kahe käega tööriista

Siis ei saa sa redelist kinni hoida.

Ära mine redelile kahekesi

Redel muutub ebastabiilseks.

Ära kasuta vigastatud redelit
See võib sinu all puruneda.

Ära astu redelilt maha kõrgemalt kui esimeselt astmelt
Võid tasakaalu kaotada ja kukkuda.

P E A  M E E L E S

Õige redel. Õige aste. Keha keskel. vits.ee

ülemine aste 3. aste ülalt
vahetugi

lukus

redeli külg


