BHP - PRACE NA W.YSOKO§CI lIITS
Drabina rozstawna

Stojac na szczycie lub wychylajac sie w bok, mozesz spasc z drabiny. Pracownik montujacy
projektor spadt z 5 m, gdy pekt mechanizm drabiny. Pét roku nie pracowat.
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Ciezki uraz lub $mier¢ Uraz gtowy Ztamanie Urazy rak i nog Niezdolno$¢ do pracy

Mozliwe skutki

ZA KROTKA DRABINA ‘ DOSTATECZNIE WYSOKA PRACA Z BOKU

Na szczycie Trzeci od gory Wychyla sie

— gorny stopien 3. 0od gory - == e
zablokowana
e Pracownik stoi na gérnym stopniu e Stoi na 3. stopniu od gory ® Praca jest z boku drabiny
® Nie ma sie czego trzymad ® Rozporka zablokowana e Ciato wystaje poza drabine
® Moze spas¢ z drabiny ® Druga reka sie trzyma ® Moze straci¢ rownowage
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Drabina stuzy do krotkotrwatych i lekkich prac. Nie stawaj wyzej niz na trzecim stopniu od géry.

Nie stawiaj drabiny przy niezamknietych drzwiach

@ Dobierz drabing do wysokosci.
Otwierane drzwi mogg uderzy¢ w drabine.

Q Rozstaw drabine do konca i zablokuj rozporki. Nie wychylaj sie w bok

Ciezar ciata ucieka w bok i mozesz spasc.

Stoj na trzecim stopniu od gory lub nizej. Nie opieraj drabiny rozstawnej o éciane

Jeslinie jest do tego przystosowana, moze peknac.
Trzymaj ciato miedzy podtuznicami.
Nie wnos na drabine ciezaréw ani narzedzi oburecznych
Wtedy nie mozesz trzymad sie drabiny.

Pracuj jedna reka, druga sie trzymaj.
Nie wchodz na drabine we dwéch

Przestaw drabine, gdy praca jest z boku. Drabina traci stabilnosc.

Nie uzywaj uszkodzonej drabiny

Ustaw drabine na rownym i stabilnym podtozu. Moze sie pod toba zatamac.
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Nie schodz z drabiny z wyzszego stopnia niz pierwszy
Mozesz straci¢ rownowage i spasc.

Nos kask i obuwie antyposlizgowe.
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Dobra drabina. Dobry stopien. Ciato posrodku.
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