
D A R B A  A I Z S A R D Z Ī B A  ·  N O L I K T A V A S  D A R B S

Plauktu piekraušana
Plaukts var apgā zties, un no augšas ņemta smaga kaste var uzkrist jums virsū . Noliktavā  9 m

augsti plaukti sabruka pē c domino principa visas ejas garumā . Viens darbinieks gā ja bojā .

Iespē jamā s
sekas Galvas trauma Muguras trauma Lū zums Saspiedums Mantas bojā jumi

SM AGA  KA ST E AU GŠĀ

Virs galvas

12 kg kaste ir augšē jā  plauktā

Darbinieks to ceļ virs galvas

Kaste var uzkrist viņam virsū

SM AGA IS V ID Ū ,  V IEGLA IS AU GŠĀ

Ceļi–viduklis

Smagā s kastes ir ceļu un vidukļa augstumā

Darbinieks ceļ, saliecot ceļus

Augšē jos plauktos ir vieglas kastes

SM AGU M S AU GŠĀ

Apgā žas

Smagā s kastes ir augšā

Nav piestiprinā ts grīdai

Krī t visa plauktu rinda

Ja darba aprīkojuma konstrukcija nenodrošina tā du stabilitā ti, kas garantē tu lietotā ja vai citu personu un mantas drošību, darba aprīkojums stingri jā nostiprina pie pamatnes ar

stiprinā jumiem vai citiem nostiprinā šanas veidiem.

DARIET TĀ

Ievē rojiet slodzes zīmi, sadaliet kravu vienmē rīgi.

Smago lieciet ceļu un vidukļa augstumā .

Kraujiet no apakšas uz augšu.

Virs plecu līmeņa celiet līdz 5 kg (sievietē m 3 kg).

Augšplauktiem lietojiet drošu pakā pienu.

Pā rbaudiet, vai plaukts piestiprinā ts pie grīdas.

Pā rbaudiet, vai plauktu plā tnes stingri turas.

Uzreiz ziņojiet par bojā tu statni vai plā tni.

NEDARIET TĀ

Nekā piet plauktā

Plaukts var apgā zties, un jū s varat nokrist.

Nepā rslogojiet plaukta plā tni

Plā tne var izliekties, un preces var nokrist.

Nelieciet smagas lietas augšē jos plauktos

Ņemot lejā , tā s var uzkrist jums virsū .

Nelietojiet bojā tu plauktu

Saliekts statnis vai plā tne var neizturē t slodzi.

Nenoņemiet plaukta daļas vai saites

Plaukts kļū st vā jā ks un var apgā zties.

Negā ziet un nevelciet plauktu

Tas var sā kt kustē ties un apgā zties.

Nekraujiet vieglo plauktu ar iekrā vē ju

Iekrā vē js var plauktu sabojā t un novā jinā t.

A T C E R I E T I E S

Smagais vidū . Vieglais augšā . Nekā piet plauktā . vits.ee
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