ARBETSMILJO - LAGERARBETE

Lastning av hyllor

VITS

Hyllan kan valta och en tung ldda som tas ner uppifran kan falla pa dig. I ett lager rasade 9 m

hoga hyllor som dominobrickor lings hela gangen. En arbetstagare omkom.
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HOG TYNGDPUNKT

Valter

e Enlada pa 12 kg star dverst
® Den lyfts 6ver huvudet

e Ladan kan falla pa personen
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e Tunga lador star i kna- och midjehojd
® Personen lyfter med bojda knan

e |itta lador star pa de 6versta hyllorna

e Tunga lador star overst
® Inte forankrad i golvet

e Hela hyllraden rasar med

J

Om arbetsutrustningens konstruktion inte ger tillracklig stabilitet for anvéandarens, andra personers och egendoms sakerhet, ska den forankras stadigt i underlaget med fasta
forband eller pa annat satt.

& GOR SAHAR

€) GORINTE SA HAR

Q Folj lastskylten och fordela lasten jamnt.
Q Placera tunga saker i kna- och midjehojd.
Lasta nerifran och upp.

Over axelhojd: lyft hogst 5 kg (kvinnor 3 kg).
Anvand trappstegspall for att na hogt.

Se till att hyllan ar forankrad i golvet.

Kontrollera att hyllplanen sitter stadigt.

Rapportera skadad stolpe eller hyllplan direkt.

KOM IHAG

Tungt i mitten. Latt overst. Klattra inte.
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Klattra inte pa hyllan
Hyllan kan valta och du kan falla.

Overbelasta inte hyllplanet
Planet kan bojas och varorna falla ner.

Stall inte tunga saker pa de oversta hyllorna
De kan falla pa dig nar du tar ner dem.

Anvand inte en skadad hylla
Bojda stolpar eller plan kan ge vika.

Ta inte bort delar eller forstarkningar
Hyllan forsvagas och kan valta.

Luta eller draintei hyllan
Den kan borja rora sig och valta.

Lasta inte latta hyllor med truck
Trucken kan skada och forsvaga hyllan.
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