
T Y Ö T U R V A L L I S U U S  ·  H E N G I T Y K S E N S U O J A U S

Suojaimen tiiviys
Väärä suojain ei suojaa. Kylpyammeen pinnoitetta poistanut työntekijä kuoli hengitettyään

liuotinhöyryjä. Kertakäyttöinen pölynsuojain ei suojannut höyryiltä.

Mahdolliset

seuraukset Hengitysteiden ärsytys Huimaus Myrkytys Pysyvä terveyshaitta Työkyvyttömyys

PA RTA  T IIV IST EEN A LLA

Vuotaa

Reuna on parran päällä

Ilma pääsee sisään parran välistä

Ilma ohittaa suodattimen

SILEÄT  KA SVOT,  T IIV IYST EST I

Tiivis

Maskin reuna on ihoa vasten

Ylempi takaraivolla, alempi niskassa

Sisäänhengityksessä maski painuu kokoon

HIHNAT  VÄÄ RIN

Reuna irti

Alempi hihna on korvien yllä

Maski ei tiivisty leukaan

Ilma vuotaa leuan alta

Työnantajan on varmistettava, että henkilönsuojainta käytetään valmistajan käyttöohjeen mukaisesti vaarallisen työn alusta sen loppuun asti, ja valvottava sen käyttöä.

TEE NÄIN

Valitse suojain ja suodatin: pöly, kaasu vai höyry.

Aseta ylempi hihna takaraivolle, alempi niskaan.

Paina nenäkappale molemmin käsin nenään.

Peitä maski käsin, vedä henkeä: se painuu kokoon.

Käytä suojainta koko vaarallisen työn ajan.

Hengitysvaikeus, haju tai huimaus: poistu heti.

Vaihda suodatin tai maski puhtaalla alueella.

Käytä kertakäyttömaskia enintään yksi vuoro.

ÄLÄ TEE NÄIN

Älä käytä suojainta parran kanssa
Parta estää maskin reunaa tiivistymästä ihoon.

Älä käytä pölymaskia kaasuja ja höyryjä vastaan
Pölysuodatin ei pidätä kaasuja eikä höyryjä.

Älä mene saastuneelle alueelle, jos maski vuotaa

Vuotava maski ei suojaa.

Älä käytä maskia venyneillä hihnoilla
Venynyt hihna ei pidä maskia tiiviinä.

Älä käytä suojainta vähähappisessa ilmassa
Suodatin puhdistaa ilmaa, mutta ei lisää happea.

Älä lainaa suojaintasi muille

Yhteinen maski voi aiheuttaa terveys- ja hygieniaongelmia.

Älä muuta maskia tai suodatinta
Muutettu suojain ei ehkä enää suojaa.

MU I S TA

Sileät kasvot. Oikeat hihnat. Tarkista aina.
vits.ee

ylempi
hihna

alempi
hihna


