
A R B E T S M I L J Ö  ·  H A N D S K Y D D

Rätt handskar
Ingen handske skyddar mot allt: märkningen visar vad den testats mot. En arbetstagare

flyttade en detalj under en roterande borr. Borren grep handsken och slet av ett finger.

Möjliga följder Skärskada Frätskada Brännskada Vibrationsskada

i händerna

Förlorat finger Sjukskrivning

M EKA NISKA  RISK ER

EN 388

exempel

4X43DP

4 slitstyrka

X skärskydd, Coup-test

4 rivhållfasthet

3 stickskydd

D skärskydd, TDM-test

P slagskydd

K EM IKA LIER

EN ISO 374-1

exempel

Type A

JKLOPT

Type A minst 6 kemikalier,

över 30 min

Type B minst 3 kemikalier,

över 30 min

Type C minst 1 kemikalie, över

10 min

JKLOPT kemikalier som

handsken stod emot

VÄ RM E O CH LÅGA

EN 407

exempel

412X4X

4 begränsad flamspridning

1 kontaktvärme

2 konvektiv värme

X strålvärme

4 stänk av smält metall

X mycket smält metall

handskar med detta märke

är ej flamsäkra

V IBRAT IO NER

EN ISO

10819

200–1250 Hz minskar minst

40 %

under 150 Hz minskar knappt

Handsken minskar risken men

tar inte bort den.

FA RLIG HA ND SK E

Roterande del

Handskar förbjudna

Chuck på pelarborr och svarv

Chucken griper handsken

Handsken drar in handen

Högre siffra betyder bättre skydd; för skärskydd är bokstaven F bäst. X – egenskapen har inte testats eller resultatet redovisas inte. Kontaktvärme 1–4: 100, 250, 350 och 500 °C i

minst 15 s. Även risker och effekter som skyddsutrustningen själv kan medföra måste beaktas.

GÖR SÅ HÄR

Välj handske efter riskerna i varje arbete.

Vid vassa kanter: se skärskyddets bokstav A–F.

Vid heta ytor: se kontaktvärmenivån.

Välj handskmaterial efter säkerhetsdatabladet.

Kontrollera att handsken är hel före arbetet.

Välj rätt storlek – inte för stor eller trång.

Byt trasig, sliten eller mycket smutsig handske.

Håll händerna varma och torra vid vibrationer.

GÖR INTE SÅ HÄR

Hantera inte vassa kanter med vanliga arbetshandskar

En vanlig arbetshandske tål kanske inte skärning och stick.

Använd inte obelagda tyghandskar med kemikalier

Tyget suger åt sig kemikalien och den når huden.

Välj inte kemikaliehandske bara efter typ

Typen säger inte om handsken skyddar mot ditt ämne.

Bär inte kemikaliehandske längre än tillåtet

Kemikalien tränger med tiden genom handskmaterialet.

Bär inte vanliga arbetshandskar vid svetsning

En svetshandske ska skydda mot värme och mekaniska risker.

Greppa inte ett vibrerande verktyg hårt

Hårt grepp överför mer vibration till handen.

Lita inte på vibrationshandskar vid elverktyg

Handsken dämpar knappt vibrationen i de flesta elverktyg.

K O M  I H Å G

Bedöm risken. Läs märket. Rätt handske.
vits.ee


