
T Ö Ö O H U T U S  ·  H Ä D A O L U K O R D

Tööõnnetuse korral
Õigeaegsest esmaabist võib sõltuda kannatanu elu ja tervis. Töötaja käele kukkus umbes

200 kg aken. Õnnetust ei registreeritud ja ta sai mõnda aega väiksemat haigushüvitist.

Võimalikud
tagajärjed Tervise halvenemine Hüvitisest

ilmajäämine
Raske tõendada Põhjus jääb

selgusetuks
Õnnetus kordub

1 HELISTA  1 1 2  J A  A NNA  ESM AA BI

Helista 112 või palu kellelgi helistada.

Anna esmaabi, kuni abi saabub.

2 T EAV ITA  J U HT I

Teata juhtunust kohe oma juhile ja

töökeskkonnavolinikule.

3 J ÄTA  KO HT  P U U T U M ATA

Jäta võimalusel ka töövahendid paigale

ja pildista koht üles.

Töötaja peab õnnetusjuhtumist, selle tekkimise ohust ja tööõnnetusest kohe teatama tööandjale või tema esindajale ja töökeskkonnavolinikule.

TEE NII

Tea, kes on sinu töökoha esmaabiandja.

Tea, kus asuvad esmaabivahendid.

Ütle 112-le, mis juhtus, kus ja kas keegi vajab abi.

Kui kannatanu ei hinga, alusta kohe elustamisega.

Kui nägid õnnetust pealt, teata sellest ka ise.

Ütle arstile, et said viga tööd tehes.

Kui jääd töövõimetuslehele, teata juhile e-kirjaga.

Nii saad teavitamist hiljem tõendada.

Anna uurimisel juhtunu kohta oma selgitus.

ÄRA TEE NII

Ära mine kannatanu juurde, kui oht püsib
Võid ise viga saada. Siis helista ainult 112.

Ära helista enne 112 juhile ega lähedasele
Nii kaotad aega, mis kulub abi saatmiseks.

Ära lõpeta 112 kõnet enne, kui sulle luba antakse

Päästekorraldaja peab vajalikud asjaolud välja selgitama.

Ära liiguta kõrgelt kukkunud kannatanut asjata
Tal võib olla seljavigastus.

Ära anna kannatanule oma ravimeid

Ravim ei pruugi talle sobida ja võib tekitada allergiat.

Ära jäta väikest vigastust teatamata
Vigastus võib hiljem osutuda raskemaks.

Ära lepi tööandjaga kokku õnnetust varjata

Tööandja ei pruugi lubatud kulusid katta.

P E A  M E E L E S

Helista 112. Teavita juhti. Jäta koht puutumata. vits.ee

112 !


