
A R B E T S M I L J Ö  ·  N Ö D L Ä G E

Vid arbetsolycka
Snabb första hjälp kan avgöra den skadades liv och hälsa. Ett fönster på cirka 200 kg föll på en

arbetstagares hand. Olyckan anmäldes inte, och personen fick en tid lägre sjukpenning.

Möjliga följder
Försämrad hälsa Förlorad ersättning Svårbevisat Orsaken förblir oklar Upprepad olycka

1 RING 1 1 2 ,  GE FÖ RSTA  HJ Ä LP EN

Ring 112 eller be någon ringa. Ge första

hjälpen tills hjälp kommer.

2 M ED D ELA  CHEF EN

Meddela genast din chef och

skyddsombudet vad som hänt.

3 LÄ M NA  P LATSEN O RÖ RD

Lämna om möjligt utrustningen kvar och

fotografera platsen.

Arbetstagaren ska genast anmäla olycksfall, tillbud och arbetsolyckor till arbetsgivaren eller dennes företrädare och till skyddsombudet.

GÖR SÅ HÄR

Ta reda på vem som ger första hjälpen här.

Ta reda på var förbandslådan finns.

Säg till 112 vad som hänt, var och om hjälp krävs.

Andas den skadade inte, starta HLR direkt.

Såg du olyckan, rapportera den även själv.

Säg till läkaren att det hände i arbetet.

Om du blir sjukskriven, meddela chefen via e-post.

Så kan du senare visa att du anmält.

Ge din version av händelsen vid utredningen.

GÖR INTE SÅ HÄR

Gå inte till den skadade om faran kvarstår

Du kan själv skadas. Ring då bara 112.

Ring inte chefen eller anhöriga före 112

Då förlorar du tid innan hjälpen skickas.

Avsluta inte 112-samtalet förrän du får lov

Larmoperatören måste få fram alla viktiga uppgifter.

Flytta inte i onödan någon som fallit från höjd

Personen kan ha en ryggskada.

Ge inte den skadade dina mediciner

Läkemedlet kanske inte passar och kan ge allergi.

Lämna inte en liten skada oanmäld

Skadan kan visa sig vara värre senare.

Dölj inte olyckan ihop med arbetsgivaren

Arbetsgivaren betalar kanske inte som lovat.

K O M  I H Å G

Ring 112. Meddela chefen. Lämna platsen orörd. vits.ee

112 !


